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                                                Ergebnisse
                                            
                                        
	
                                            
                                                
                                                 
                                                Statistiken
                                            
                                        


            

        

    

       
        
            
                

                    
      
      
                                                                    
    
            
        

        
            	
        Verein
            
	
        Abteilungen
            
	
        Veranstaltungen
            
	
        Alleelauf
            
	
        Mitglied werden
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        Abteilungen
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        Alleelauf
            
	
        Mitglied werden
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                                                                Schön,
dass du da bist!

"Wir bewegen Menschen" – unser Leitspruch steht für unsere Leidenschaft zum Sport und für das Miteinander. Viel Freude auf unserer Webseite.

                                                                                                                                        Mehr erfahren
                                                            
                               
                        
 
                                    


        
        
        

    





    
    
        

            
                LG Info

            


            Aktuelles
 

                                                                                    
                        
                                                                                                                                                        
                                                    

                        
                            16.03.2024

                            Vereins-Triathlon Musteranzüge zur Anprobe eingetroffen

                        

                    
                                                
                        
                                                                                                                                                        
                                                    

                        
                            16.03.2024

                            Frostbeulentraining seit 15.10.2023 nach 19 Sonntagen beendet - Siegerehrung der trainingsfleißigsten Winterbiker bei den Damen und den Herren am 10.03.24

                        

                    
                            
            Kommende Veranstaltungen
 

                                                                                                                    
                        
                                                                                                                                                        
                                                    

                        
                            24.03.2024

                            18. Deggendorfer Halbmarathon

                        

                    
                                                
                        
                                                                                                                                                        
                                                    

                        
                            27.03.2024

                            Beginn Rennrad-Training

                        

                    
                            
        

    




        

                             
            
                
                



            
            Aktuelles

        

        

        
                                            
                    
                        
                                                            Neu

                                                                                                                                                                                                                                        
                                                                                                                        
      
      
                                                                                        
            
            
            
        
                       
                                                                

                                                                    
                                                                        
                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                


                                                                                                    Dua-/Triathlon 
                                                                                        

 16.03.2024
                                            

 Oliver Maier
                                    

                                        Vereins-Triathlon Musteranzüge zur Anprobe eingetroffen
          
                                               
                                

                            

                         
                    
               
                

                                                            
                    
                        
                                                            Neu

                                                                                                                                                                            
                                                                                                                        
      
      
                                                                                        
            
            
            
        
                       
                                                                

                                                                    
                                                                        
                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                


                                                                                                    Rad 
                                                                                        

 16.03.2024
                                            

 Harald Sigl
                                    

                                        Frostbeulentraining seit 15.10.2023 nach 19 Sonntagen beendet - Siegerehrung der trainingsfleißigsten Winterbiker bei den Damen und den Herren am 10.03.24
          
                                               
                                

                            

                         
                    
               
                

                                                            
                    
                        
                                                                                                                                                                                                                                        
                                                                                                                        
      
      
                                                                                        
            
            
            
        
                       
                                                                

                                                                    
                                                                        
                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                


                                                                                                    Laufen 
                                                                                        

 03.03.2024
                                            

 Maria Fottner
                                    

                                        Vorankündigung: unser Lauf- und Walkingtreff für alle startet wieder!
          
                                               
                                

                            

                         
                    
               
                

                                                            
                    
                        
                                                                                                                                                                            
                                                                                                                        
      
      
                                                                                        
            
            
            
        
                       
                                                                

                                                                    
                                                                        
                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                


                                                                                                    Laufen 
                                                                                        

 26.02.2024
                                            

 Maria Fottner
                                    

                                        Läuferfest 2024 mit Ehrung unserer Vereinsmeister und Laufcupsieger von 2023!
          
                                               
                                

                            

                         
                    
               
                

                                                            
                    
                        
                                                                                                                                                                            
                                                                                                                        
      
      
                                                                                        
            
            
            
        
                       
                                                                

                                                                    
                                                                        
                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                


                                                                                                    Laufen 
                                                                                        

 26.02.2024
                                            

 Maria Fottner
                                    

                                        Vom Startschuss bis ins Ziel, jeder Kilometer zählt beim Laufcup 2024!
          
                                               
                                

                            

                         
                    
               
                

                                        
        


                            
                Mehr anzeigen
            

        
    

                             
            
                    
                            

            
                        Veranstaltungen
        

        

                    
            	Alle
	Gymnastik 30+
	Laufen
	Kinderturnen & Sporties
	Rad
	TABATA/HIIT
	Walking/Nordicwalking
	LG Vereinsleben
	Badminton
	Bergwandern
	Dua-/Triathlon
	Eltern-/Kind-Turnen
	Fit for Kids & Joy of moving


            	Zukünftige Termine
	Vergangene Termine



            	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    17.03.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Messelauf - Ried

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    17.03.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    15. Marktlauf Ruhstorf (Grenzlandcup)

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Rad
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        intern
                                    

                                    17.03.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    kulinarische Eröffnungstour (Bauernschmauss-Tour) der Biker

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    16.03.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    2. Lauf der Raiffeisen-Crosslaufserie

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Rad
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        intern
                                    

                                    10.03.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Ende des MTB-Wintertrainings mit Abschlusstreffen

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    03.03.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Deutsche Meisterschaften 10 km Straße

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    02.03.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    15. Münchner Stadion-Cross mit Obb.Ms.

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    25.02.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    32. Ismaninger Winterlaufserie (3. Lauf)

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    17.02.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Winterlaufserie München (Faschingslauf)

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            LG Vereinsleben
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        intern
                                    

                                    16.02.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Mitgliederversammlung

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    04.02.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    29. Johannesbad Thermen-Marathon

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        intern
                                    

                                    02.02.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Läuferfest 2024

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    24.03.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    18. Deggendorfer Halbmarathon

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Rad
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        intern
                                    

                                    27.03.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Beginn Rennrad-Training

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Rad
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        intern
                                    

                                    01.04.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Beginn MTB-Sommertraining

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    06.04.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    38. Stampfl Berglauf

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Rad
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        intern
                                    

                                    13.04.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Rennrad Eröffnungstour

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    13.04.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    3. Lauf Raiffeisen-Crosslaufserie

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    13.04.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Forstenrieder Volkslauf

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    14.04.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Deutsche Meisterschaft Marathon

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    14.04.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    38. Waginger Straßenlauf

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Rad
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        intern
                                    

                                    15.04.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Stammtisch der MTB und RR

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Laufen
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        extern
                                    

                                    20.04.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Bayerische Trail-Meisterschaften (Ultratrail)

                                

                            

                            
                        


                    
	
                        
                            
                                                                    
                                                                                                                            

                                                                            Rad
                                    

                                                            

                            
                                
                                    
                                        intern
                                    

                                    20.04.2024
                                

                            
                            
                            
                                
                                    Um und durch München an zwei Tagen
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                                                Badminton

                    

                         
                                                            
                    
                                                    

                                                Bergwandern

                    

                         
                                                            
                    
                                                    

                                                Dua-/Triathlon

                    

                         
                                                            
                    
                                                    

                                                Eltern-/Kind-Turnen

                    

                         
                                                            
                    
                                                    

                                                Fit for Kids & Joy of moving
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                                                LG Vereinsleben

                    

                         
                                                            
                    
                                                    

                                                Rad

                    

                         
                                                            
                    
                                                    

                                                TABATA/HIIT

                    

                         
                                                            
                    
                                                    

                                                Walking/Nordicwalking

                    

                         
                              
        


    

                             
            


    
        
            Jetzt Mitglied

werden

Wir freuen uns auf viele neue Gesichter!

Anmelden
 
        
  
    


    
        

            
                
                    Jetzt Mitglied

werden

Wir freuen uns auf viele neue Gesichter!

Anmelden
 
                
  
            


        

    


                             
            

    

                    
                Der LG Mettenheim bittet um
                Unterstützung für eine gemeinsame Zukunft
            

        
                	
                Liebe Sportbegeisterte, liebe Unternehmerinnen und Unternehmer,
                
                    herzlich willkommen auf unserer Webseite des LG Mettenheim.


Als mit Leidenschaft geführter Sportverein setzen wir uns für ein aktives Leben für Jung und Alt in unserer Region ein. Dank der Unterstützung von Förderern wie Ihnen können wir ein breit gefächertes, leistbares Sportangebot für Kinder, Jugendliche sowie Erwachsene anbieten. Auch unser Highlight - der jährliche Alleelauf wird durch Spender und Sponsoren ermöglicht.
Jeder Beitrag hilft uns, die Freude am Sport zu verbreiten. Kontaktieren Sie uns jeder Zeit, um mehr über unsere Sponsoring- und Spendenmöglichkeiten zu erfahren.

Ihr LG Mettenheim

                

            


        
    

                             
            


                        
        


            
            Unsere
            Sponsoren und Unterstützer
            Jedes LG-Mitglied profitiert von ausgewählten Vergünstigungen bei weiteren Unterstützern. Mehr dazu hier
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        Diese Website benutzt Cookies, die für den technischen Betrieb der Website erforderlich sind und stets gesetzt werden.
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